
 چک لیست تمرین تجویز قطره گوش
 نام و نام خانوادگي               

 تجویز قطره گوش

 
 

        

 را بررسی می کند و به (پرونده و کاردکس) دستور پزشک

 صحیح دارو درمانی توجه می کند؟ اصول 

         

مددجوی مورد نظر را شناسایی ، با وی ارتباط برقرار می کند ، 

 انجام کار را برای وی توضیح می دهد؟روش و هدف 

         

ه گوش دستکش، قطرد؟ )وسایل مورد نیاز را آماده می کن

 (، نرمال سالینمناسب ، اپلیکاتور یا پنبه

         

نام ، تاریخ انقضاء و سایر مشخصات داروی مورد نظر را چک 

 می کند؟

         

          دست ها را می شوید؟

          یکبار مصرف می پوشد؟دستکش 

می کند و مددجو را به طرف گوش  مشخصگوش مورد نظر را 

 سالم می خواباند؟

         

گوش خارجی و مجرای گوش را از نظر هرگونه آسیب یا تغییر 

 رنگ و ترشح بررسی می نماید؟

         

را توسط اپلیکاتور ، پنبه یا نرمال سالین  مددجومجرای گوش 

 ؟تمیز می کند 

         

لاله گوش را به طرف بالا و عقب ) در بالغین( و یا به طرف 

 پایین و عقب ) در اطفال(  می کشد؟

         

قطره چکان را یک سانتی متر بالاتر از مجرای گوش قرار داده و 

 دارو را می چکاند؟

         

دقیقه در پوزیشن  3تا  2درخواست می کند به مدت  مددجواز 

 پهلو باقی بماند؟

         

          دستکش ها را بیرون می آورد؟ 

را در پوزیشن  مددجووسایل آلوده را جمع آوری می کند و 

 راحت قرار می دهد؟

         

          دست ها را می شوید؟

را در  مددجوزمان ، مقدار ، محل تجویز و عکس العمل دارویی 

 ثبت می کند؟ مددجوبرگه گزارش 

         

 روش اجراي پروسيجر به طور كلي چگونه است؟

 ) خوب ، متوسط، بد(

         

 

  اصلاً انجام نمی دهد          ( - )     ناقص انجام می دهد    (   × )   کامل انجام می دهد      ()   *راهنما : 
 


